
Vinterbaneplanen 2024 / 2025 
Kunstbane (Røllikevej)  

Tider / 
ugedag 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
 

Lørdag – kl. 

08.45 – 09.45 
Søndag – kl. 

08.45 – 09.45 
Kl. 16.30 – 18.00 U13 D – U14 D + 

U11/U13 P + U14 

P kl. 16.30 – 

18.00 

FCK (halv bane) kl. 16.00 

 

U6/U7 D og U7/U9 P (kvart 

bane) kl. 16.45 – 18.00  

 

E-holdet (kvart bane) kl. 

16.30 – 17.30  

 

U8, U9, U10, 

U11 og U12 D 

Kl. 16.30 – 

18.00: U15 

D –  

 

Kl. 16.15-

17.45:  

U11/U13 P  

Fredags-

træning 

med U8, 

U9, U10, 

U11 og 

U12 

Drenge og 

Piger  

U6/U7 D  

Kl. 18.00 – 19.30 

 

1.senior – U16 

piger 

FCK til kl. 18.15 (halv bane) 

 

1. senior fra kl. 17.30 på 

kvart bane og kl. 18.00 på 

halv bane.  

 

2. senior fra kl. 18.30 – 

20.00 – overtager FCK’s 

banehalvdel 

 

U14 D.  1.senior og 

2.senior 

 

Kampe 

  

Kl. 19.30 – 21.00 Lukket 7. mands 

hold - Oldboys 

2. senior til kl. 20.00 (halv 

bane) – Damesenior kl. 

19.00 – 20.30 

 

 

Oldboys - 

Lukket 7. mands 

hold 

Damesenior / 

Masters 

 

Kampe 

  

Kl. 21.00 – 22.00   

 

 

     



Kunstbane (John Tranums Allé) 

Tider / ugedag Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

 
Kl. 16.00 – 17.30 
 

U8, U9, U10, U11 og 

U12 D kl. 16.20 – 

17.50 

U15 D fra kl. 16.00 – 

17.30 

U13 D Kl. 16.00 – 

18.00 

U14 P og U16 P  

U13 D og 

målmandstræning 

 

Kl. 17.30 – 19.00 Masters kl. 18.00 – 

19.00 

AFF fra kl. 17.30 AFF fra kl. 18.00 U14 P og U16 P  

 

Minikunsten (Ved Kastrupgårdsskolen) 

Tider / 
ugedag 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag 

Kl. 17.45 – 
19.00 

 

 

Ekstra træning 

for piger – U12-

U14 (hver 

anden tirsdag)  

 

     

 

Indendørs tider på Skottegårdsskolen 

Tider / 
ugedag 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag  

Kl. 16.00  

 

 U11 (Gym. M)    Kastrup 

Putterne fra kl. 



 08.30 – 10.00 i 

Gym. M) 

Kl. 17.00 

 

 

  U11 D (Gym. 

M)  

    

Kl. 18.00 

 

 

       

Kl. 19.00 

 

 

       

 

Indendørs tider på Kastrupgårdsskolen 

Tider / 
ugedag 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag  

Kl. 08.00 – 

10.00 

 

 

 

    U6 / U7 D og 

U6 / U9 P (skift 

mellem ugerne) 

 

 

Indendørs tider på Nordregårdsskolen – lille og stor hal 

Tider / 
ugedag 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag Lørdag Søndag  

Kl. 16.00 – 

18.00 

 

 

 

    U10 (stor hal)  

Kl. 17.30 – 

19.00 

 

    Pigerne (lille 

hal)  

  



Omklædningsrum – vintersæsonen 2024/2025 
 

Dag Tidsrum. Omk. 1. Omk. 2. Omk. 3. Omk. 4. Omk. 5. Omk. 6 Omk. 7. Omk. 8. Omk. 9. Dommer 

Mandag Kl. 16.15 – 18.15 U11 U10 U13 U8 U14 piger  Piger U12  

 Kl. 17.45 – 19:45 Senior  Senior   piger Masters Piger   

 Kl. 19.15 – 21.15     7-mands      

 Kl. 20.45 – 22.15           

Tirsdag Kl. 16.15 – 18.15  U6/U7 U15 FCK U6/U7 Piger E-holdet Piger   

 Kl. 17.45 – 19:45 Senior   FCK    Piger   

 Kl. 19.15 – 21.15 Senior       Damesenior   

 Kl. 20.45 – 22.15           

Onsdag Kl. 16.15 – 18.15 U11 U10 U13 U8 U14     Oldboys  U12  

 Kl. 17.45 – 19:45     U14 7-mands Oldboys    

 Kl. 19.15 – 21.15           

 Kl. 20.45 – 22.15           

Torsdag Kl. 16.15 – 18.15  Piger U15 Piger  piger  Piger   

 Kl. 17.45 – 19:45 Senior    Senior piger  Piger   

 Kl. 19.15 – 21.15 Senior    Senior   Damesenior   

 Kl. 20.45 – 22.15           

Fredag. Kl. 16.15 – 18.15  Fredagstræning  Fredagstræning       

 Kl. 17.45 – 19:45           

 Kl. 19.15 – 21.15           

 Kl. 20.45 – 22.15           

Lørdag. Kl. 08.30 – 10.30     U6/U7      

            

            

            

Søndag.            

            

            

            

 


